
Trainer in Thai 

หลักสูตร  

หัวหนาหนวยงานความปลอดภัย

(หลักสูตร 42 ช่ัวโมง และ หลกัสูตร 30 ช่ัวโมง) 

ตามกฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรหิารและจดัการดานความปลอดภัยฯ พ.ศ.  ๒๕๔๙ 

www.trainerinthai.com 

หนวยฝกอบรมการดบัเพลงิขัน้ตน เลขท่ี ดพต. 018 

หนวยงานฝกซอมดบัเพลงิและซอมอยพยหนไีฟ เลขท่ี ดพฝ. 019 

หนวยฝกอบรมเจาหนาท่ีความปลอดภยัในการทํางาน เลขท่ี จป. ๕๕ - ๐๐๘ 

บริษัท เทรนเนอร อนิ ไทย จํากดั 



บรษิทั เทรนเนอร อนิ ไทย จํากัด :: โทร. 02 328 2110 ตอ14 

หลกัการและเหตผุล 

 กฎกระทรวงกาํหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และ
สภาพแวดลอ้ม ในการทาํงาน กาํหนดใหน้ายจา้งในสถานประกอบกจิการ ประเภท เหมอืงแร ่ เหมอืงหนิ 
ปิโตรเลยีม ปิโตรเคม ี ทีม่ลีกูจา้งตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป และสถานประกอบกจิการผลติ ก่อสรา้ง การขนสง่ หรอื 
สถานีบรกิารจาํหน่ายน้ํามนัเชือ้เพลงิหรอืก๊าซ ทีม่ลีกูจา้งตัง้แต่ 200 คนขึน้ไป จดัใหม้หีน่วยงานความ
ปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน  

 และใหน้ายจา้งแต่งตัง้ลกูจา้งคนหน่ึงเป็นหวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั เพื่อทาํหน้าทีบ่งัคบับญัชา
และรบัผดิชอบในการปฏบิตังิานของหน่วยงานความปลอดภยั ทัง้น้ี หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยัจะตอ้ง
เป็นหรอืเคยเป็นเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานระดบัวชิาชพี หรอื ตอ้งเป็นหรอืเคยเป็นเจา้หน้าที่
ความปลอดภยัในการทาํงานระดบัหวัหน้างาน  ระดบับรหิาร ระดบัเทคนิค หรอื ระดบัเทคนิคขัน้สงู และผา่น
การอบรมตามหลกัเกณฑแ์ละวธิกีารทีอ่ธบิดปีระกาศกาํหนด 

หลกัสตูรการอบรม 

 หลกัสตูร 42 ชัว่โมง (ระยะเวลา 7 วนั) 

  สาํหรบัเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานระดบั หวัหน้างาน หรอื บรหิาร 

 หลกัสตูร 30 ชัว่โมง (ระยะเวลา 5 วนั) 

  สาํหรบัเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานระดบั เทคนิค หรอื เทคนิคขัน้สงู 

จาํนวนผูเ้ข้าอบรม  

 จาํนวนไมเ่กนิ 60 คน ต่อรุน่ 

วิทยากร     

 วทิยากรทีไ่ดร้บัอนุญาตจากกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน 

หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั หมายถงึ ลกูจา้งทีน่ายจา้งแต่งตัง้ใหป้ฏบิตัหิน้าทีเ่ป็นหวัหน้า
หน่วยงานความปลอดภยั เพือ่ทาํหน้าทีบ่งัคบับญัชาหน่วยงานความปลอดภยั ทัง้น้ี จะตอ้งเป็น 
จป.วชิาชพี หรอื จป.ระดบัอื่นทีผ่า่นการอบรม หลกัสตูร “หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั” 

หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั 
(หลกัสตูร 42 ชัว่โมง และ หลกัสตูร 30 ชัว่โมง) 

ตามกฎกระทรวงกาํหนดมาตรฐานในการบรหิารและจดัการดา้นความปลอดภยัฯ พ.ศ. ๒๕๔๙ 



กาํหนดการอบรม 
วนัท่ี 1  

 08:30 - 08:45 ลงทะเบยีน 
 08:45 - 09:00 ทดสอบก่อนการอบรม 
 09:00 - 12:15 หมวดวชิาที ่1 กลยทุธใ์นการบรหิารงานตามกฎหมายความปลอดภยั อาชวีอนามยั 
    (ก) กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัความปลอดภยัของหน่วยงานต่าง ๆ  
    (ข) การบรหิารจดัการตามกฎหมายความปลอดภยัในการทาํงาน 
 13:15 - 16:30 หมวดวชิาที ่2 กลยทุธก์ารบรหิารองคก์ร 
    (ก) บทบาทหน้าทีข่องผูบ้รหิารและการพฒันาความเป็นผูนํ้า 
    (ข) เทคนิคการบรหิารองคก์ร 
    (ค) การสือ่สาร มนุษยส์มัพนัธ ์และการประสานงาน 
วนัท่ี 2 

 09:00 - 16:30 หมวดวชิาที ่3 การจดัการความเสีย่งและการจดัทาํแผนการจดัการความเสีย่ง 
    (ก) การชีบ้่งอนัตราย 
    (ข) การประเมนิความเสีย่ง 
    (ค) การจดัทาํแผนจดัการความเสีย่งดา้นความปลอดภยัและสขุภาพ 
วนัท่ี 3 * 

 09:00 - 16:30 หมวดวชิาที ่4 การจดัการสิง่แวดลอ้มในการทาํงาน สภาพการทาํงาน  
    และการป้องกนัโรค จากการทาํงาน 
    (ก) การป้องกนัและควบคุมอนัตรายจากสิง่แวดลอ้มในการทาํงาน  
    (ข) การป้องกนัและควบคุมอนัตรายจากสภาพการทาํงาน  
    (ค) การป้องกนัและควบคุมโรคจากการทาํงาน 
วนัท่ี 4 * 

 09:00 - 16:30 หมวดวชิาที ่5 การจดัการดา้นวศิวกรรมความปลอดภยั 
    (ก) การวางผงัโรงงาน 
    (ข) การจดัการดา้นวศิวกรรมความปลอดภยัเกีย่วกบัเครือ่งจกัรและไฟฟ้า  
    (ค) การจดัการเกีย่วกบัการเคลื่อนยา้ยวสัดุและการเกบ็รกัษาวสัดุ 
    (ง) แผนฉุกเฉินและการจดัการดา้นการป้องกนัและระงบัอคัคภียั 
* ผูเ้ข้าอบรมท่ีเป็น จป.เทคนิค หรือ จป.เทคนิคขัน้สงู (หลกัสตูร 30 ชัว่โมง) ไม่ต้องเข้าอบรม วนัท่ี 3 และ 4 

บรษิทั เทรนเนอร อนิ ไทย จํากัด :: โทร. 02 328 2110 ตอ14 

หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั 
(หลกัสตูร 42 ชัว่โมง และ หลกัสตูร 30 ชัว่โมง) 

ตามกฎกระทรวงกาํหนดมาตรฐานในการบรหิารและจดัการดา้นความปลอดภยัฯ พ.ศ. ๒๕๔๙ 



กาํหนดการอบรม (ต่อ) 
วนัท่ี 5 

 09:00 - 16:30 หมวดวชิาที ่6 ระบบการจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยั และการตรวจประเมนิ 

    (ก) ระบบการจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัและการประยกุตใ์ช ้ 

    (ข) การจดัทาํคูม่อืและมาตรฐานดา้นความปลอดภยัในการทาํงาน 

    (ค) การประเมนิผลและการวดัผลการปฏบิตังิานดา้นความปลอดภยั  

    (ง) การตรวจประเมนิ 

วนัท่ี 6 

 09:00 - 16:30 การอบรมภาคปฏบิตั ิ(12 ชัว่โมง)  

     การสมัมนาเชงิปฏบิตักิารทีผู่เ้ขา้รบัการอบรมตอ้งจดัทาํแผนการจดัการความเสีย่ง 

    เพือ่นําเสนอแผนการจดัการความเสีย่งในสถานประกอบกจิการของตน 

 วนัท่ี 7 

 09:00 - 16:30 การอบรมภาคปฏบิตั ิ(12 ชัว่โมง) 

    นําเสนอรายงานการจดัทาํแผนการจดัการความเสีย่งในสถานประกอบกจิการของตน 

    การนําเสนอและการจดัทาํรายงานใหม้กีารนําเสนอและการรายงานเป็นรายบุคคล 

 16:30 - 17:00 ทดสอบหลงัการอบรม และ มอบวุฒบิตัรแก่ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม 

 
ช่วงเวลาพกั:  10.30 , 14.45  พกัรบัประทานอาหารวา่ง 15 นาท ี

   12.15 - 13.15  พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
 

หมายเหต:ุ 

 ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะตอ้งมเีวลาเรยีนครบ 100 % 

 ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะตอ้งมคีะแนนทดสอบหลงัการอบรมไมน้่อยกวา่ 60 % 

 ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะตอ้งจดัสง่รายงานฉบบัสมบรูณ์ 1 ชุด 

 ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะตอ้งไดร้บัคะแนนการจดัทาํรายงานและคะแนนการนําเสนอไมต่ํ่ากวา่ 60 % 

 กรณผีูเ้ขา้รบัการอบรมมคีะแนนการทดสอบหลงัการอบรม หรอื คะแนนการจดัทาํรายงานและนําเสนอ
น้อยกวา่ 60% ผูเ้ขา้รบัการอบรมจะตอ้งรบัการสอบสมัภาษณ์ดว้ยปากเปล่า (Oral test) จากวทิยากร 

บรษิทั เทรนเนอร อนิ ไทย จํากัด :: โทร. 02 328 2110 ตอ14 

หวัหน้าหน่วยงานความปลอดภยั 
(หลกัสตูร 42 ชัว่โมง และ หลกัสตูร 30 ชัว่โมง) 

ตามกฎกระทรวงกาํหนดมาตรฐานในการบรหิารและจดัการดา้นความปลอดภยัฯ พ.ศ. ๒๕๔๙ 



บรษิทั เทรนเนอร ์อนิ ไทย จ ำกดั :: โทร. 02 328 2110 

  จป.บริหาร คณะกรรมการ คปอ. จป.หัวหน้างาน จป.เทคนิค หัวหน้าหน่วยงาน 

              โรงแรม 
    เดือน 

รร.มริาเคลิสุวรรณภูม ิ
ถ.กิง่แก้ว 

รร.มริาเคลิสุวรรณภูม ิ
ถ.กิง่แก้ว 

ศูนย์ฝึกอบรม 
เทรนเนอร์ อนิ ไทย 

ศูนย์ฝึกอบรม 
เทรนเนอร์ อนิ ไทย 

ศูนย์ฝึกอบรม 
เทรนเนอร์ อนิ ไทย 

มกราคม 20 - 21 ม.ค. 20 - 21 ม.ค. 13 - 14 ม.ค. 26 - 28 ม.ค.  

กมุภาพนัธ์  17 - 18 ก.พ.  17 - 18 ก.พ.  
 3 - 4 ก.พ. 

 24 - 26 ก.พ.  10-13, 24-26 ก.พ.  
18 - 19 ก.พ. 

มีนาคม  23 - 24 มี.ค. 23 - 24 มี.ค. 
2 - 3  มี.ค.  

28 - 30 มี.ค.   
16 - 17  มี.ค.  

เมษายน 20 - 21 เม.ย. 20 - 21 เม.ย. 
31 มี.ค. - 1 เม.ย.  

26 - 28 เม.ย. 
19 - 20 เม.ย.  

พฤษภาคม  17 - 18 พ.ค.  17 - 18 พ.ค.  
 11 - 12 พ.ค. 

23 - 25 พ.ค.  11-14, 25-27 พ.ค.  
26 - 27 พ.ค. 

มิถุนายน  15 - 16 มิ.ย. 15 - 16 มิ.ย. 
8 - 9  มิ.ย.  

28 - 30 มิ.ย.   
22 - 23  มิ.ย.  

กรกฎาคม  13 - 14 ก.ค.  13 - 14 ก.ค.  
6 - 7 ก.ค. 

27 - 29 ก.ค.   
25 - 26 ก.ค. 

สิงหาคม  17 - 18 ส.ค. 17 - 18 ส.ค. 
9 - 10 ส.ค.  

29 - 31 ส.ค.  3-6, 24-26 ส.ค. 
24 - 25 ส.ค.  

กนัยายน 
14 - 15 ก.ย.  14 - 15 ก.ย.  

7 - 8 ก.ย. 
 27 - 29 ก.ย.   

 21 - 22 ก.ย. 

ตุลาคม  12 - 13 ต.ค. 12 - 13 ต.ค. 
5 - 6 ต.ค.  

26 - 28 ต.ค.   
19 - 20 ต.ค.  

พฤศจิกายน 
16 - 17 พ.ย.  16 - 17 พ.ย.  

 9 - 10 พ.ย. 
 22 - 24 พ.ย. 9-12, 23-25 พ.ย.  

 30 พ.ย. - 1 ธ.ค. 

ธันวาคม 14 - 15 ธ.ค. 14 - 15 ธ.ค. 15 - 16 ธ.ค.  20 - 22 ธ.ค.  
      

ค่าลงทะเบียน 2,250 บาท/ท่าน 2,250 บาท/ท่าน 2,250 บาท/ท่าน 3,500 บาท/ท่าน 42 ชัว่โมง 9,500 บาท 
30 ชัว่โมง 8,000 บาท สมัคร 5 คน* 2,000 บาท/ท่าน 2,000 บาท/ท่าน 2,000 บาท/ท่าน 3,000 บาท/ท่าน 

* รำคำพเิศษ เมือ่สมคัรพรอ้มกนั 5 คนขึน้ไป ในหลกัสตูรและรุน่เดยีวกนั 

แผนการฝกึอบรม “เจา้หนา้ทีค่วามปลอดภยัในการท างาน (จป.)” ประจ าป ี2559 



ใบสมคัรเข้ารบัการฝึกอบรม 
หลกัสตูร เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการทาํงาน 

    จป.หวัหน้างาน         จป.บรหิาร          จป.เทคนิค        คณะกรรมการ (คปอ.)       หวัหน้าหน่วยงานฯ 
วนัทีอ่บรม………………………………………………………….…………… (กรณีสมคัรหลายรุน่ กรุณาแยกใบสมคัร) 

ขา้พเจา้ (นายจา้ง/ผูแ้ทนนายจา้ง) ….......................................................................................ตาํแหน่ง.................................. 

ชื่อสถานประกอบกจิการ ....................................................................................................................................................... 

ทีอ่ยู ่..................................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................................. 

เลขประจาํตวัผูเ้สยีภาษ ี........................................................................... (   ) สาํนกังานใหญ่    (   ) สาขาลาํดบัที ่...............  

ชื่อผูป้ระสานงาน .......................................................................................ฝา่ย/แผนก...........................................................  

โทรศพัท.์.................................. ต่อ ............. โทรสาร............................ E-mail : .................................................................   

ประกอบกจิการ......................................................... จาํนวนลกูจา้ง...........คน ประสงคจ์ะสง่ลกูจา้งเขา้อบรม ตามรายชื่อดงัน้ี 

 1. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 2. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 3. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 4. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 5. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 6. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 7. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 8. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

 9. (นาย/นาง/นางสาว).......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 

10. (นาย/นาง/นางสาว)......................................................................  เลขทีบ่ตัรประชาชน .................................. 
 

 ขา้พเจา้ขอรบัรองวา่ผูม้รีายชื่อขา้งตน้น้ี เป็นลกูจา้งของบรษิทั และมคีุณสมบตัติามทีก่าํหนด 
 
               ประทบัตราบริษทั (ถ้ามี)  ลงชื่อ...................................................นายจา้ง/ผูแ้ทนนายจา้ง                    
        (.................................................) 

 

กรณุาส่งใบสมคัร พร้อมสาํเนาบตัรประชาชน และเอกสารเพ่ิมเติม ทางแฟกซ ์02-328-2160 หรือ training@trainerinthai.com 
 หลกัสตูร จป.หวัหน้างาน, จป.บริหาร ใหส้ง่ ใบสมคัร และ สาํเนาบตัรประชาชน มาดว้ย 
 หลกัสตูร คณะกรรมการ คปอ. ใหส้ง่ ใบสมคัร, สาํเนาบตัรประชาชน และ สาํเนาประกาศแต่งตัง้ คปอ. มาดว้ย 
 หลกัสตูร จป.เทคนิค ใหส้ง่ ใบสมคัร, สาํเนาบตัรประชาชน และ สาํเนาการประกาศแต่งตัง้เป็น จป.หวัหน้างาน มาดว้ย 
 หลกัสตูร หวัหน้าหน่วยงานฯ ใหส้่ง ใบสมคัร, สาํเนาบตัรประชาชน และ สาํเนาการประกาศแต่งตัง้เป็น จป. มาดว้ย 

**** ผูเ้ข้าอบรมกรณุานํา ใบสมคัรตวัจริง พร้อมประทบัตราบริษทั (ถ้ามี) มาให้ในวนัแรกของการอบรมด้วย **** 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี บริษทั เทรนเนอร ์อิน ไทย จาํกดั โทร. 02 328 2110 ต่อ 14 

กรณุาส่งใบสมคัร สาํเนาบตัรปชช. และเอกสาร ทางแฟกซ ์02-328-2160 หรือ training@trainerinthai.com แล้วนําใบสมคัรตวัจริงมาในวนัอบรม
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บรษิทั เทรนเนอร อนิ ไทย จํากัด :: โทรศพัท 02 328 2110 :: 

วิธีการชาํระเงิน:   

 ชาํระเงนิสด หรอื เชค็ ในนาม บริษทั เทรนเนอร ์อิน ไทย จาํกดั (Trainer in Thai Co., Ltd.) 

     หรอื โอนเงนิเขา้บญัช ี ธนาคารกสิกรไทย สาขาซคีอนสแควร ์ ออมทรพัย ์เลขที ่095 - 2 - 93155 - 7   

          ชื่อบญัช ีบริษทั เทรนเนอร ์อิน ไทย จาํกดั      

 กรณุาหกั ณ ทีจ่า่ย 3% ในนาม บริษทั เทรนเนอร ์อิน ไทย จาํกดั (Trainer in Thai Co., Ltd.) 

 เลขที ่2 ซอยเฉลมิพระเกยีรต ิร.9 ซอย 30 แขวงดอกไม ้เขตประเวศ กรงุเทพ 10250 

 (2 Soi Chalermprakiat R.9 Soi 30, Dokmai, Pravet, Bangkok 10250)  

 เลขประจาํตวัผูเ้สยีภาษ ี(13 หลกั): 0105554120104    เลขประจาํตวัผูเ้สยีภาษ ี(10 หลกั): 3-0346-9672-0 

 กรณชีาํระเงนิล่วงหนา กรุณา Fax สาํเนาใบโอนเงนิ มาที ่02 - 328 - 2160  

 กรณุานําเอกสารหกัภาษ ีณ ทีจ่า่ย 3% มาใหใ้นวนัอบรม มฉิะนัน้ จะตอ้งชาํระคา่อบรมเตม็จาํนวน 

 กรณยีกเลกิการเขาอบรมกรณุาแจง้ล่วงหน า 7 วนัก่อนวนัอบรม มฉิะนัน้ จะตอ้งชาํระคา่อบรมเตม็จาํนวน 

 คา่ลงทะเบยีนเขา้อบรม สามารถนําไปลดหยอ่นภาษ ีได ้200% 

วิธีการสมคัร 
 กรณุาสง่ใบสมคัรเขา้รบัการฝึกอบรม พรอ้มเอกสารประกอบการสมคัร  
 มาทางโทรสาร หมายเลข 02 328 2160 หรอื ทางอเีมล ์training@trainerinthai.com   
 และ นําใบสมคัรพร้อมเอกสารประกอบการสมคัร มาให้เจ้าหน้าท่ีในวนัแรกของการฝึกอบรม 

เอกสารประกอบการสมคัร 

 ใบสมคัรเขา้รบัการฝึกอบรม 
(ใหผู้เ้ขา้อบรม และ นายจา้งหรอืผูแ้ทนของบรษิทั ลงนาม พรอ้มประทบัตราบรษิทั) 

 สาํเนาบตัรประจาํตวัประชาชนของผูเ้ขา้อบรม 

 สาํเนาประกาศแต่งตัง้คณะกรรมการความปลอดภยั (คปอ.) เฉพาะหลกัสตูร คณะกรรมการ คปอ. 

 
ขัน้ตอนการสมคัรเขาอบรม 

หลกัสตูรการอบรม 
อตัรา 

ค่าอบรม 
+ ภาษี Vat 

7% 
 หกั ณ ท่ีจ่าย  

3% 
รวมจ่ายสทุธิ 
กรณีหกั ณ ท่ีจ่าย 

รวมกรณี 
ไม่มีหกั ณ ท่ีจ่าย 

จป.หวัหน้างาน,  
จป.บริหาร, คปอ.  

ราคาปกต ิ 2,250 157.50 67.50 2,340.00 2,407.50 

5 ทา่น 2,000 140.00 60.00 2,080.00 2,140.00 

จป.เทคนิค 
ราคาปกต ิ 3,500 245.00 105.00 3,640.00 3,745.00 
5 ทา่น 3,000 210.00 90.00 3,120.00 3,210.00 

หวัหน้าหน่วย  ระยะเวลา 42 ชัว่โมง  8,000 560.00 240.00 8,320.00 8,560.00 
6,500 455.00 195.00 6,760.00 6,955.00 หวัหน้าหน่วย ระยะเวลา 30 ชัว่โมง  

 
ขัน้ตอนการชาํระเงนิ 
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